
หน่วยบริการ โครงการ/กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค์ เปา้หมาย/จ านวน
งบประมาณรวม
(บาท)

แหล่งงบประมาณ

รพ.สต.ช่องไม้แกว้ โครงการโรงเรียนพอ่แม่
1.เพือ่ให้ความรู้แกห่ญิงต้ังครรภ์ มารดาหลังคลอดเกี่ยวกบัการเตรียมความพร้อมทางร่างกาย จติใจใน
การเล้ียงดูบุตร

หญิงต้ังครรภ์ สามี และ
มารดาหลังคลอดจ านวน 
40 คน

ไม่ใช้งบประมาณ

รพ.สต.ตะโก โครงการดูแลแม่ดีมีลูกแข็งแรง

1.เพือ่ให้หญิงต้ังครรภ์ได้รับความรู้ในการดูแลสุขภาพอย่างถูกต้อง
2.เพือ่ลดความเส่ียงและภาวะแทรกซ้อนระหวา่งต้ังครรภ์และคลอด
3.เพือ่ส่งเสริมการฝากครรภ์และคลอดในสถานพยาบาลทีไ่ด้มาตรฐาน
4.เพือ่สนับสนุนสุขภาพแม่และเด็กอย่างปลอดภัย

หญิงต้ังครรภ์ในพืน้ที่
หญิงวยัเจริญพนัธุ์
ครอบครัวและผู้ดูแลหญิงต้ังครรภ์

ไม่ใช้งบประมาณ

รพ.สต.บ้านทับช้าง โครงการโรงเรียนพอ่แม่ 

1.เพือ่ดูแลหญิงวยัเจริญพนัธุใ์ห้มีความรู้ความเข้าใจในการดูแลสุขภาพตนเอง
2.เพือ่ส่งเสริมสุขภาพทารกแรกคลอดมีน้ าหนักได้ตามเกณฑ์ ร้อยละ 90 
3.หญิงต้ังครรภ์ได้รับการฝากครรภ์ครบ 8 คร้ัง ตามเกณฑ์
4.เพือ่ส่งเสริมสุขภาพเด็ก0-5 ปี มีภาวะโภชนาการ และพฒันาการทีส่มวยั

หญิงต้ังครรภ์ สามี และมารดาหลัง
คลอดจ านวน 20 คน

ไม่ใช้งบประมาณ

รพ.สต.บ้านสามแยกจ าปา โครงการส่งเสริมสุขภาพอนามัยแม่และเด็ก ปีงบประมาณ 2569

1.เพือ่ดูแลหญิงวยัเจริญพนัธุใ์ห้มีความรู้ความเข้าใจในการดูแลสุขภาพตนเอง
2.เพือ่ส่งเสริมสุขภาพทารกแรกคลอดมีน้ าหนักได้ตามเกณฑ์ ร้อยละ 90 
3.หญิงต้ังครรภ์ได้รับการฝากครรภ์ครบ 8 คร้ัง ตามเกณฑ์
4.เพือ่ส่งเสริมสุขภาพเด็ก0-5 ปี มีภาวะโภชนาการ และพฒันาการทีส่มวยั

หญิงต้ังครรภ์ สามี และมารดาหลังคลอด
จ านวน 20 คน

0 ไม่ใช้งบประมาณ

รพ.สต.ปากตะโก โครงการส่งเสริมสุขภาพอนามัยแม่และเด็ก ปีงบประมาณ 2569

1.เพือ่ดูแลหญิงวยัเจริญพนัธุใ์ห้มีความรู้ความเข้าใจในการดูแลสุขภาพตนเอง
2.เพือ่ส่งเสริมสุขภาพทารกแรกคลอดมีน้ าหนักได้ตามเกณฑ์ ร้อยละ 90 
3.หญิงต้ังครรภ์ได้รับการฝากครรภ์ครบ 8 คร้ัง ตามเกณฑ์
4.เพือ่ส่งเสริมสุขภาพเด็ก0-5 ปี มีภาวะโภชนาการ และพฒันาการทีส่มวยั

หญิงต้ังครรภ์ สามี และมารดาหลังคลอด
จ านวน 20 คน

ไม่ใช้งบประมาณ

รพ.สต.บ้านอา่วมะม่วง โครงการโรงเรียนพอ่แม่
1.เพือ่ให้หญิงต้ังครรภ์ มารดาหลังคลอด มีความรู้ในการดูแลตนเองระหวา่งต้ังครรภ์ และหลังคลอด
2.เพือ่ให้หญิงต้ังครรภ์ มารดาหลังคลอดมีความรู้ในการเล้ียงดูทารกแรกเกดิ-5 ปี 
3.เพือ่ให้ลูกเกดิรอด แม่ปลอดภัย

หญิงต้ังครรภ์และสาม/ีมารดาหลังคลอด/
หญิงวยัเจริญพนัธุ ์จ านวน 40 คน

ไม่ใช้งบประมาณ

สสอ.ทุง่ตะโก
โครงการประชุมชี้แจงแนวทางการด าเนินงานตามตัวชี้วดังานอนามัย
มารดา และทารก

1.เพือ่ให้เจา้หน้าทีผู้่รับผิดชอบงานได้มีความรู้ ความเข้าใจในการด าเนินงาน
2.เพือ่ให้เจา้หน้าทีใ่นรพ.สต.และรพ.แม่ข่ายได้ประชุมท าข้อตกลง และแนวทางในการส่งต่อผู้ป่วยเข้า
รับการรักษา
3.เพือ่ติดตามผลการด าเนินงานตามตัวชี้วดัรายไตรมาส

เจา้หน้าทีผู้่รับผิดชอบงาน สสอ./รพ.
สต./รพ. 
จ านวน 25 คน

4,000 งบเครือข่าย

แผนงานที่1 การพฒันาคุณภาพชีวติคนไทยทุกกลุ่มวยั (ด้านสุขภาพ)

โครงการที1่ โครงการพฒันาและสร้างศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวยั

ตัวชี้วดัที1่) อตัราส่วนการตายมารดาไทยต่อการเกดิมีชีพแสนคน



หน่วยบริการ โครงการ/กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค์ เปา้หมาย/จ านวน
งบประมาณรวม
(บาท)

แหล่งงบประมาณ

รพ.สต.ช่องไม้แกว้ โครงการรู้ทันออทิสติกเทียม
1.เพือ่ให้ผู้ปกครองสามารถแยกออทิสติกแท้และออทิสติกเทียมได้
2.เพือ่ให้เด็กมีพฒันาการทีส่มวยั
3.เพือ่ให้ผู้ปกครองเล้ียงดูบุตรหลานได้ถูกต้องเด็กไม่เส่ียงต่อการเป็นออทิสติกเทียม

50 คน 20,000 กองทุนต าบล

รพ.สต.ตะโก โครงการช่องปากดีมีพฒันาการสมวยัในเด็กปฐมวยั (0–5 ป)ี
1.เพือ่ส่งเสริมให้เด็กอายุ 0–5 ปี มีพฒันาการสมวยัตามเกณฑ์
2.เพือ่ส่งเสริมให้เด็กปฐมวยัมีฟนัดี ไม่มีฟนัผุ
3.เพือ่เพิม่ความรู้และทักษะในการดูแลพฒันาการและสุขภาพช่องปากให้แกผู้่ปกครองและผู้ดูแลเด็ก

60 คน 20,000                    กองทุนต าบล

รพ.สต.บ้านทับช้าง โครงการเฝ้าระวงัออทิสติกเทียมในเด็ก
1.เพือ่ให้ผู้ปกครองสามารถแยกออทิสติกแท้และออทิสติกเทียมได้ 
2.เพือ่ให้ผู้ปกครองเล้ียงดูบุตรหลานได้ถูกต้องเด็กไม่เส่ียงต่อการเป็นออทิสติกเทียม

ผู้ปกครองและเด็กแรกเกดิ-5ปี จ านวน 
40 คน 15,000 กองทุนต าบล

โครงการส่งเสริมสุขภาพช่องปากเด็กปฐมวยั (0–5 ป)ี
1.เพือ่ส่งเสริมให้เด็กปฐมวยัมีฟนัดี ไม่มีฟนัผุ
2.เพือ่เพิม่ความรู้ ทักษะการดูแลสุขภาพช่องปากให้แกผู้่ปกครองและผู้ดูแลเด็ก

ผู้ปกครองและเด็ก 0-5 ปี จ านวน 50 คน ไม่ใช้งบประมาณ

รพ.สต.บ้านสามแยกจ าปา โครงการส่งเสริมสุขภาพช่องปากเด็กปฐมวยั (0–5 ป)ี
1.เพือ่ส่งเสริมให้เด็กปฐมวยัมีฟนัดี ไม่มีฟนัผุ
2.เพือ่เพิม่ความรู้ ทักษะการดูแลสุขภาพช่องปากให้แกผู้่ปกครองและผู้ดูแลเด็ก

ผู้ปกครองและเด็ก 0-5 ปี จ านวน 50 คน 10,000 กองทุนต าบล

รพ.สต.ปากตะโก โครงการส่งเสริมเฝ้าระวงัพฒันาการและโภชนาการในเด็กแรกเกดิ - 5 ปี

1.เพือ่ลดปัญหาขาดสารอาหารในเด็กแรกเกดิ-5ปี ไม่เกนิร้อยละ 7
2.เพือ่ให้เด็กแรกเกดิ-5ปี มีพฒันาการทีส่มวยั
 ร้อยละ 85
3.เพือ่ให้เด็กแรกเกดิ-5ปี ทีพ่ฒันาการสงสัยล่าช้าให้ได้รับการกระตุ้นพฒันาการทีส่มวยัร้อยละ 85

ผู้ปกครองและเด็กแรก
เกดิ-5ปี จ านวน 50 คน

ไม่ใช้งบประมาณ

รพ.สต.บ้านอา่วมะม่วง โครงการส่งเสริมพฒันาการเด็กแรกเกดิ ถึง 5 ปี
1.เพือ่ให้ผู้ปกครองมีความรู้เร่ืองการส่งเสริมพฒันาการเด็กแรกเกดิ - 5 ปี
2.เด็กแรกเกดิ - 5 ปี ได้รับการตรวจพฒันาการและมีพฒันาการสมวยั
3.เด็กทีส่งสัยพฒันาการล่าช้าได้รับการแกป้ัญหาทุกคน

ผู้ปกครองและผู้ดูแลเด็ก จ านวน 30 คน ไม่ใช้งบประมาณ

สสอ.ทุง่ตะโก

ตัวชี้วดัที2่) ร้อยละของเด็กอายุ 0-5 ปี มีพฒันาการสมวยั และฟนัดีไม่มีผุ



หน่วยบริการ โครงการ/กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค์ เปา้หมาย/จ านวน
งบประมาณรวม
(บาท)

แหล่งงบประมาณ

รพ.สต.ช่องไม้แกว้ 1.โครงการจดัต้ังสถานีสุขภาพชุมชน
(Health Station) 

1.เพือ่ให้ประชาชนเข้าถึงการตรวจสุขภาพเบือ้งต้น(วดัความดัน,น้ าตาล,BMI)
2.การให้ความรู้ และการดูแลตัวเอง โดยใช้เทคโนโลยี Digital Health Platform เชื่อมต่อกบั
บุคลากรสาธารณสุข
3.เพือ่การส่งต่อรักษาและติดตามผลอย่างรวดเร็ว สะดวก ใกล้บ้าน เน้นการป้องกนัโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง 
(NCDs) เช่น เบาหวาน 
ความดันโลหิตสูง

หมู่บ้านละ 2 แห่ง จ านวน 
8 หมู่บ้าน

40,000 กองทุนต าบล

รพ.สต.ตะโก 1.โครงการตรวจง่ายใกล้ใจห่างไกล NCDs

1.เพือ่ให้ประชาชนเข้าถึงการตรวจสุขภาพเบือ้งต้น(วดัความดัน,น้ าตาล,BMI)
2.การให้ความรู้ และการดูแลตัวเอง โดยใช้เทคโนโลยี Digital Health Platform เชื่อมต่อกบั
บุคลากรสาธารณสุข
3.เพือ่การส่งต่อรักษาและติดตามผลอย่างรวดเร็ว สะดวก ใกล้บ้าน เน้นการป้องกนัโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง 
(NCDs) เช่น เบาหวาน 
ความดันโลหิตสูง

หมู่บ้านละ 1 แห่ง จ านวน 4 หมู่บ้าน 20,000 กองทุนต าบล

รพ.สต.บ้านทับช้าง 1.โครงการจดัต้ังสถานีสุขภาพชุมชน
(Health Station) 

1.เพือ่ให้ประชาชนเข้าถึงการตรวจสุขภาพเบือ้งต้น(วดัความดัน,น้ าตาล,BMI)
2.การให้ความรู้ และการดูแลตัวเอง โดยใช้เทคโนโลยี Digital Health Platform เชื่อมต่อกบั
บุคลากรสาธารณสุข
3.เพือ่การส่งต่อรักษาและติดตามผลอย่างรวดเร็ว สะดวก ใกล้บ้าน เน้นการป้องกนัโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง 
(NCDs) เช่น เบาหวาน 
ความดันโลหิตสูง

หมู่บ้านละ 1 แห่ง จ านวน 4 หมู่บ้าน 80,000 โครงการในพระราชด าริ

รพ.สต.บ้านสามแยกจ าปา 1.โครงการจดัต้ังสถานีสุขภาพชุมชน
(Health Station) 

1.เพือ่ให้ประชาชนเข้าถึงการตรวจสุขภาพเบือ้งต้น(วดัความดัน,น้ าตาล,BMI)
2.การให้ความรู้ และการดูแลตัวเอง โดยใช้เทคโนโลยี Digital Health Platform เชื่อมต่อกบั
บุคลากรสาธารณสุข
3.เพือ่การส่งต่อรักษาและติดตามผลอย่างรวดเร็ว สะดวก ใกล้บ้าน เน้นการป้องกนัโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง 
(NCDs) เช่น เบาหวาน 
ความดันโลหิตสูง

หมู่บ้านละ 1 แห่ง จ านวน 4 หมู่บ้าน 80000 โครงการในพระราชด าริ

1.โครงการตรวจคัดกรองสุขภาพเบือ้งต้นของ
ประชาชนด้วยสถานีตรวจสุขภาพในชุมชน 
(Health Station)

1.เพือ่ให้มีสถานีสุขภาพ (Health Station)ต้นแบบในหมู่บ้านหรือชุมชน
2.เพือ่ให้ประชากรอายุ 35 ปีขึ้นไปในหมู่บ้านเข้าถึงการคัดกรองโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูงที่
สถานีสุขภาพมากกวา่ร้อยละ 90
3.ประชาชนในหมู่บ้านทีใ่ช้บริการสถานีสุขภาพสุขภาพดีขึ้น

จดัต้ัง (Health Station) หมู่บ้านละ 2 
จดุ จ านวน 2 หมู่บ้าน

40,000 กองทุนต าบล

2.คนปากตะโก ทุกกลุ่มวยั ใส่ใจสุขภาพช่องปาก
ปีงบประมาณ 2569

1.เพือ่ให้เด็กกลุ่ม 0-2 ปี ในต าบลปากตะโก ได้รับอปุกรณ์สาธติการแปรงฟนั สามารถแปรงฟนัให้
สะอาด,ถูกวธิ ีและเลือกซ้ือผลิตภัณฑ์การดูแลสุขภาพช่องปากในท้องตลาดให้เหมาtสมกบัตนเองได้
2.เพือ่ให้เด็กกลุ่ม 3-5 ปี ในต าบลปากตะโก ได้รับอปุกรณ์สาธติการแปรงฟนั สามารถแปรงฟนัให้
สะอาด,ถูกวธิ ีและเลือกซ้ือผลิตภัณฑ์การดูแลสุขภาพช่องปากในท้องตลาดให้เหมาtสมกบัตนเองได้
3.เพือ่ให้เด็กกลุ่ม 6-12 ปี ในต าบลปากตะโก ได้รับอปุกรณ์สาธติการแปรงฟนั สามารถแปรงฟนัให้
สะอาด,ถูกวธิ ีและเลือกซ้ือผลิตภัณฑ์การดูแลสุขภาพช่องปากในท้องตลาดใหhเหมาะสมกบัตนเองได้
4.เพือ่ให้เด็กกลุ่ม 13-15 ปี ในต าบลปากตะโก ได้รับอปุกรณ์สาธติการแปรงฟนั สามารถแปรงฟนัให้
สะอาด,ถูกวธิ ีและเลือกซ้ือผลิตภัณฑ์การดูแลสุขภาพช่องปากในท้องตลาดให้เหมาะสมกบัตนเองได้
5.เพือ่ให้กลุ่มผู้สูงอายุ 60 ปี ขึ้นไปในต าบลปากตะโกได้รับอปุกรณ์สาธติการแปรงฟนั สามารถแปรงฟนั
ให้สะอาด,ถูกวธิ ีและเลือกซ้ือผลิตภัณฑ์การดูแลสุขภาพช่องปากในท้องตลาดให้เหมาะสมกบัตนเองได้

 -เด็กกลุ่ม 0-2 ปี จ านวน 22 คน
 -เด็ก 3-5 ปี จ านวน 140  คน
 -เด็กกลุ่ม 6-12 ปี จ านวน 200 คน
 -เด็กกลุ่ม 13-15 ปี จ านวน 38 คน
 -กลุ่มผู้สูงอายุ 60 ปี ขึ้นไป จ านวน 150
 คน

28,740 กองทุนต าบล

ตัวชี้วดัที3่) ร้อยละของชุมชนมีการด าเนินการจดัการสุขภาพทีเ่หมาะสมกบัประชาชน

รพ.สต.ปากตะโก



รพ.สต.บ้านอา่วมะม่วง 1.โครงการจดัต้ังสถานีสุขภาพชุมชน (Health Station) 

1.เพือ่ให้ประชาชนเข้าถึงการตรวจสุขภาพเบือ้งต้น(วดัความดัน,น้ าตาล,BMI)
2.การให้ความรู้ และการดูแลตัวเอง โดยใช้เทคโนโลยี Digital Health Platform เชื่อมต่อกบั
บุคลากรสาธารณสุข
3.เพือ่การส่งต่อรักษาและติดตามผลอย่างรวดเร็ว สะดวก ใกล้บ้าน เน้นการป้องกนัโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง 
(NCDs) เช่น เบาหวาน ความดันโลหิตสูง

หมู่บ้านละ 1 แห่ง จ านวน 3 หมู่บ้าน 20,000 กองทุนต าบล

สสอ.ทุง่ตะโก โครงการอบรม อสม.ใหม/่ทดแทน
1. เพือ่ให้ อสม.ใหม/่ทดกแทนทีผ่่านการอบรมมีความรู้ทักษะในการปฏิบัติงานสุขภาพภาคประชาชน 
อย่างมีประสิทธภิาพ
2. เพือ่ให้มี อสม.ใหม่ปฏิบัติงานครอบคลุมพืน้ที่

จ านวน 20 คน 21,100 บาท แม่ข่าย



ตัวชี้วดัที4่) อตัราความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชาชนไทย อายุ 15 ปีขึ้นไป

หน่วยบริการ โครงการ/กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค์ เปา้หมาย/จ านวน
งบประมาณรวม
(บาท)

แหล่งงบประมาณ

รพ.สต.ช่องไม้แกว้ 1.โครงการป้องกนัการต้ังครรภ์กอ่นวยัอนัควร 1.เพือ่ให้เด็กวยัเรียน วยัรุ่นมีความรู้เร่ืองเพศศึกษา
สามารป้องกนัตนเองได้ 150 คน ไม่ใช้งบประมาณ

รพ.สต.ตะโก 1.โครงการรักษ์สุขภาพด้วยแนววถิีพอเพยีง

1.เพือ่ให้ประชาชนอายุ 15 ปีขึ้นไป มีความรู้ความเข้าใจในการดูแลสุขภาพวถิีไทย วถิีพทุธ ด้วยหลัก
เศรษฐกจิพอเพยีง
2.เพือ่เพิม่พนูความรู้ ความเข้าใจ และทักษะในการเข้าถึงและใช้ข้อมูลด้านสุขภาพอย่างถูกต้อง
3.เพือ่ส่งเสริมให้ประชาชนสามารถตัดสินใจเลือกพฤติกรรมสุขภาพทีเ่หมาะสมกบัตนเอง
4.เพือ่เสริมสร้างทักษะการป้องกนัโรคและการดูแลสุขภาพตนเองในชีวติประจ าวนั
5.เพือ่ส่งเสริมการใช้บริการสุขภาพอย่างเหมาะสมและมีประสิทธภิาพ

100 คน ไม่ใช้งบประมาณ

รพ.สต.บ้านทับช้าง 1.โครงการป้องกนัการต้ังครรภ์กอ่นวยัอนัควร 1.เพือ่ให้เด็กวยัเรียน วยัรุ่นมีความรู้เร่ืองเพศศึกษาสามารป้องกนัตนเองได้ วยัเรียน วยัรุ่น จ านวน 100 คน ไม่ใช้งบประมาณ

รพ.สต.บ้านสามแยกจ าปา 1.โครงการป้องกนัการต้ังครรภ์กอ่นวยัอนัควร 1.เพือ่ให้เด็กวยัเรียน วยัรุ่นมีความรู้เร่ืองเพศศึกษาสามารป้องกนัตนเองได้ วยัเรียน วยัรุ่น จ านวน 100 คน 0 ไม่ใช้งบประมาณ

รพ.สต.ปากตะโก
โครงการเสริมพลังผู้ป่วยเบาหวานเพือ่ปรับเปล่ียนพฤติกรรมสุขภาพใน
การป้องกนัโรคหัวใจ
และหลอดเลือด

1.เพือ่ให้ผู้เข้าร่วมโครงการมีความเชื่อในความสามารถของตนเองในการปรับเปล่ียนพฤติกรรมสุขภาพ
เพือ่การควบคุม
โรคเบาหวานได้อย่างถูกต้อง
2.เพือ่ให้ผู้เข้าร่วมโครงการมีพฤติกรรมการดูแลตนเองในเร่ืองการรับประทานอาหาร การมีกจิกรรม
ทางกาย 
การจดัการความเครียด 
การรับประทานยาหรือฉีดยา การดูแลและเฝ้าระวงัภาวะแทรกซ้อน (เท้า/น้ าตาลในเลือดต่ า) ได้อย่าง
เหมาะสม
3.เพือ่ให้ผู้เข้าร่วมโครงการมีระดับน้ าตาลในเลือดลดลงหลังจากเข้าร่วมโครงการครบ 4 เดือน 
(ในรายทีม่ีระดับน้ าตาลในเลือดสูงเกนิเกณฑ์)
4.ผู้เข้าร่วมโครงการมีความพงึพอใจในการเข้าร่วมโครงการในระดับมากขึ้น

ผู้ป่วยเบาหวาน
ทีเ่ข้าร่วมโครงการ
จ านวน 50 คน

19,750 กองทุนต าบล

รพ.สต.บ้านอา่วมะม่วง โครงการวยัเรียน วยัใส ไม่ท้องกอ่นวยัอนัควร 1.เพือ่ให้วยัเรียนวยัรุ่นมีความรู้เร่ืองเพศศึกษาและลดอตัราการต้ังครรภ์กอ่นวยัอนัควร เยาวชน/ผู้ปกครอง จ านวน 40 คน ไม่ใช้งบประมาณ

สสอ.ทุง่ตะโก 1.โครงการป้องกนัการต้ังครรภ์ในวยัรุ่น

1. เพือ่เสริมสร้างองค์ความรู้ทีถู่กต้องเกี่ยวกบัเพศศึกษา การป้องกนัโรคติดต่อทางเพศสัมพนัธ ์(โรค
เอดส์) และการป้องกนัการต้ังครรภ์กอ่นวยัอนัควรให้แกก่ลุ่มวยัรุ่น
2. เพือ่ให้กลุ่มวยัรุ่นมีทักษะชีวติในการป้องกนั ตัวเองทักษะการคิดวเิคราะห์ ทักษะการต่อรอง ทักษะ
การปฏิเสธ และมีความมั่นใจในตัวเองในการป้องกนัท้องไม่พร้อม
3. เพือ่ให้กลุ่มวยัรุ่นได้ตระหนักถึงผลเสียของการต้ังครรภ์ไม่พร้อม

จ านวน 50 คน 10,000 แม่ข่าย



หน่วยบริการ โครงการ/กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค์ เปา้หมาย/จ านวน
งบประมาณรวม
(บาท)

แหล่งงบประมาณ

รพ.สต.ช่องไม้แกว้ โครงการป้องกนัโรคติดต่ออบุัติใหม่ อบุัติซ้ า

1.เพือ่ป้องกนัและควบคุมการระบาดของโรคติดต่อ คุมโรคติดต่อในชุมชน
2.เพือ่ให้ประชาชนมีสุขภาพอนามัยทีดี่
3.เพือ่สร้างความเข้มแข็งและการมีส่วนร่วมในการป้องกนัและควบคุมโรคติดต่อ
4.เพือ่ให้ประชาชนได้รับความรู้เกี่ยวกบัการป้องกนัและควบคุมโรคติดต่อ

200 ไม่ใช้งบประมาณ

รพ.สต.ตะโก โครงการพฒันาศักยภาพแกนน าสุขภาพชุมชน
ด้านโรคอบุัติใหม่และโรคอบุัติซ้ า
1.เพือ่เพิม่ระดับความรอบรู้สุขภาพของแกนน าสุขภาพชุมชนด้านโรคอบุัติใหม่และโรคอบุัติซ้ า
2.เพือ่พฒันาศักยภาพแกนน าสุขภาพในการส่ือสารและถ่ายทอดความรู้สู่ประชาชนในชุมชน
3.เพือ่สนับสนุนการเพิม่ระดับความรอบรู้สุขภาพของประชาชนตามตัวชี้วดัที ่5

 อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน 
(อสม.) จ านวน 50 คน
แกนน าสุขภาพชุมชน จ านวน 12 คน

20,000 บาท กองทุนต าบล

รพ.สต.บ้านทับช้าง
โครงการป้องกนัโรคติดต่ออบุัติใหม่ อบุัติซ้ า

1.เพือ่ป้องกนัและควบคุมการระบาดของโรคติดต่อในชุมชน
2.เพือ่สร้างความเข้มแข็งและการมีส่วนร่วมในการป้องกนัและควบคุมโรคติดต่อ
3.เพือ่ให้ประชาชนได้รับความรู้เกี่ยวกบัการป้องกนัและควบคุมโรคติดต่อ

ทีม SRRT 
จ านวน 20 คน

ไม่ใช้งบประมาณ

รพ.สต.บ้านสามแยกจ าปา โครงการป้องกนัโรคติดต่ออบุัติใหม่ อบุัติซ้ า
1.เพือ่ป้องกนัและควบคุมการระบาดของโรคติดต่อในชุมชน
2.เพือ่สร้างความเข้มแข็งและการมีส่วนร่วมในการป้องกนัและควบคุมโรคติดต่อ
3.เพือ่ให้ประชาชนได้รับความรู้เกี่ยวกบัการป้องกนัและควบคุมโรคติดต่อ

ทีม SRRT 
จ านวน 20 คน

0 ไม่ใช้งบประมาณ

รพ.สต.ปากตะโก โครงการป้องกนัโรคติดต่ออบุัติใหม่ อบุัติซ้ า
1.เพือ่ป้องกนัและควบคุมการระบาดของโรคติดต่อ 
2.เพือ่สร้างความเข้มแข็งและการมีส่วนร่วมในการป้องกนัและควบคุมโรคติดต่อ
3.เพือ่ให้ประชาชนได้รับความรู้เกี่ยวกบัการป้องกนัและควบคุมโรคติดต่อ

ทีม SRRT 
จ านวน 20 คน

ไม่ใช้งบประมาณ

รพ.สต.บ้านอา่วมะม่วง โครงการป้องกนัโรคติดต่ออบุัติใหม่ อบุัติซ้ า
1.เพือ่ป้องกนัและควบคุมการระบาดของโรคติดต่อ 
2.เพือ่สร้างความเข้มแข็งและการมีส่วนร่วมในการป้องกนัและควบคุมโรคติดต่อ
3.เพือ่ให้ประชาชนได้รับความรู้เกี่ยวกบัการป้องกนัและควบคุมโรคติดต่อ

ทีม SRRT 
จ านวน 20 คน

ไม่ใช้งบประมาณ

สสอ.ทุง่ตะโก

ตัวชี้วดัที5่) ระดับความรอบรู้สุขภาพของประชาชนเร่ืองโรคอบุัติใหม่ และอบุัติซ้ าเพิม่ขึ้น



หน่วยบริการ โครงการ/กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค์ เปา้หมาย/จ านวน
งบประมาณรวม
(บาท)

แหล่งงบประมาณ

รพ.สต.ช่องไม้แกว้ โครงการคัดกรองโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง
ในประชากรอายุ 35 ปีขึ้นไป ในต าบลช่องไม้แกว้

1.เพือ่ให้ประชากรอายุ 35 ปีขึ้นไปทีไ่ม่ป่วยเป็นโรคเร้ือรังได้รับการคัดกรองเบาหวานและความดัน
โลหิตสูง อย่างน้อยปีละ 1 คร้ัง 
2.เพือ่ค้นหากลุ่มเส่ียงโรคเบาหวาน/ความดันโลหิตสูง เพือ่รับปรับเปล่ียนพฤติกรรม
3.เพือ่ค้นหากลุ่มสงสัยป่วยโรคเบาหวาน/ความดันโลหิตสูง เพือ่รับการรักษา
4.เพือ่ให้ประชาชนได้รับความรู้เกี่ยวกบัการป้องกนัและควบคุมโรคติดต่อ

2,000 68,200 งบกองทุนต าบล

รพ.สต.ตะโก
โครงการค้นเร็วรู้ไว ป้องกนัภัยเส่ียงสุขภาพจากโรคเบาหวานและความ
ดันโลหิตสูง ในประชากรอายุ 35 ปีขึ้นไป

1.เพือ่ให้ประชากรอายุ 35 ปีขึ้นไปทีไ่ม่ป่วยเป็นโรคเร้ือรังได้รับการคัดกรองเบาหวานและความดัน
โลหิตสูง อย่างน้อยปีละ 1 คร้ัง 
2.เพือ่ค้นหากลุ่มเส่ียงโรคเบาหวาน/ความดันโลหิตสูง ให้ได้รับความรู้ในการปรับเปล่ียนพฤติกรรม
3.เพือ่ค้นหากลุ่มสงสัยป่วยโรคเบาหวาน/ความดันโลหิตสูง และส่งต่อเพือ่การรักษา
4.เพือ่ให้ประชาชนได้รับความรู้เกี่ยวกบัการป้องกนัและควบคุมโรคติดต่อ

รพ.สต.บ้านทับช้าง โครงการคัดกรองโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง
ในประชากรอายุ 35 ปีขึ้นไป 

1.เพือ่ให้ประชากรอายุ 35 ปีขึ้นไปทีไ่ม่ป่วยเป็นโรคเร้ือรังได้รับการคัดกรองเบาหวานและความดัน
โลหิตสูง อย่างน้อยปีละ 1 คร้ัง 
2.เพือ่ค้นหากลุ่มเส่ียงโรคเบาหวาน/ความดันโลหิตสูง เพือ่รับปรับเปล่ียนพฤติกรรม
3.เพือ่ค้นหากลุ่มสงสัยป่วยโรคเบาหวาน/ความดันโลหิตสูง เพือ่รับการรักษา
4.เพือ่ให้ประชาชนได้รับความรู้เกี่ยวกบัการป้องกนัและควบคุมโรคติดต่อ

ประชาชนอายุ 35 ปีขึ้นไป 
จ านวน 1,000 คน

30,000 กองทุนต าบล

รพ.สต.บ้านสามแยกจ าปา โครงการคัดกรองโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง
ในประชากรอายุ 35 ปีขึ้นไป 

1.เพือ่ให้ประชากรอายุ 35 ปีขึ้นไปทีไ่ม่ป่วยเป็นโรคเร้ือรังได้รับการคัดกรองเบาหวานและความดัน
โลหิตสูง อย่างน้อยปีละ 1 คร้ัง 
2.เพือ่ค้นหากลุ่มเส่ียงโรคเบาหวาน/ความดันโลหิตสูง เพือ่รับปรับเปล่ียนพฤติกรรม
3.เพือ่ค้นหากลุ่มสงสัยป่วยโรคเบาหวาน/ความดันโลหิตสูง เพือ่รับการรักษา
4.เพือ่ให้ประชาชนได้รับความรู้เกี่ยวกบัการป้องกนัและควบคุมโรคติดต่อ

ประชาชนอายุ 35 ปีขึ้นไป 
จ านวน 800 คน

25,000 กองทุนต าบล

รพ.สต.ปากตะโก โครงการป้องกนั ควบคุมโรคเบาหวาน 
ความดันโลหิตสูง ปีงบประมาณ 2569

1.เพือ่ให้ประชาชนอายุ 35 ปีขึ้นไปได้รับการตรวจคัดกรองโรคเร้ือรัง
2.เพือ่ให้ประชาชนทีอ่ยู่ในเกณฑ์เส่ียงมีความรู้ด้านสุขภาพ ความเข้าใจและสามารถมีพฤติกรรมที่
เหมาะสมในการป้องกนัการเกดิ
โรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง

ประชาชนอายุ 35 ปีขึ้นไป 
จ านวน 1,226 คน

25,000 กองทุนต าบล

รพ.สต.บ้านอา่วมะม่วง โครงการตรวจคัดกรองความเส่ียงโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง

1.เพือ่ค้นหา เฝ้าระวงั ตรวจคัดกรองระดับน้ าตาลในเลือดและความดันโลหิตในประชากรอายุ 35 ปี 
ขึ้นไป
2.เพือ่ให้ประชากรกลุ่มเป้าหมายทีพ่บภาวะเส่ียงโรคเบาหวาน โรคความดันโลหิตสูงได้รับการส่งต่อ
เพือ่วนิิจฉัยโดยแพทย์
3.เพือ่ส่งเสริมสุขภาพการปรับเปล่ียนพฤติกรรมในการควบคุมและลดความเส่ียงของโรคเบาหวานและ
โรคความดันโลหิตสูง 
โดยใช้หลัก 3อ.2ส

ประชาชนอายุ 35 ปีขึ้นไป หมู่ละ 250 
คน 3 หมู่ รวมจ านวน 750 คน

30,000 กองทุนต าบล

สสอ.ทุง่ตะโก

แผนงานที ่2 การป้องกนัควบคุมโรคและปัจจยัเส่ียงด้านสุขภาพ

โครงการที3่ โครงการควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

ตัวชี้วดัที6่) ร้อยละการตรวจติดตามยืนยันวนิิจฉัยกลุ่มสงสัยป่วยโรคเบาหวาน/หรือความดันโลหิตสูง



หน่วยบริการ โครงการ/กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค์ เปา้หมาย/จ านวน
งบประมาณรวม
(บาท)

แหล่งงบประมาณ

รพ.สต.ช่องไม้แกว้ โครงการส่งเสริมเด็กและเยาวชนขับขี่ปลอดภัย 
ใส่ใจสุขภาพบนท้องถนน

1.เพือ่ให้ผู้เข้าร่วมโครงการได้มีความรู้ ความเข้าใจวนิัยการจราจรให้กบัผู้เข้ารับการอบรมได้เคารพกฎ
จราจร
2.เพือ่ให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมมีความรู้ ความเข้าใจสุขภาวะบนท้องถนนในการเตรียมความพร้อมดูแล
สุขภาพของตัวเองอย่างดี 
และสามารถน าความรู้ทีไ่ด้ไปแนะน าให้แกบุ่คคลอื่น
3.เพือ่ให้ผู้เข้ารับการอบรม เข้าใจในการสาธติการขับขี่ปลอดภัย ในชีวติและทรัพย์สิน และน าไปปฏิบัติ
ได้จริง

นักเรียนชั้น ป.4-ป.6 ในเขต
รับผิดชอบจ านวน 150 คน

30,000 งบกองทุนต าบล

รพ.สต.ตะโก 1.โครงการขับขี่ปลอดภัย

1.เพือ่ให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในด้านการใช้รถใช้ถนนอย่างถูกต้อง
2.ส่งเสริมการสวมหมวกนิรภัย การสวมอปุกรณ์นิรภัยและด้านการวางแผนเดินทางมาโรงเรียนและ
กลับบ้าน
3.เพือ่ปลูกฝังจติส านึกในพฤติกรรมป้องกนัต่อความปลอดภัยบนถนน

รพ.สต.บ้านทับช้าง 1.โครงการให้ความรู้และการป้องกนัอบุัติเหตุในโรงเรียน

1.เพือ่ให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในด้านการใช้รถใช้ถนนอย่างถูกต้อง
2.เพือ่ปลูกฝังจติส านึกในพฤติกรรมป้องกนั ด้านส่ิงเอื้อต่อความปลอดภัยบนถนนด้านการสวมหมวก
นิรภัย 
การสวมอปุกรณ์นิรภัยและด้านการวางแผนเดินทางมาโรงเรียนและกลับบ้าน

นักเรียนชั้นป.4-ป.6 โรงเรียนบ้านทับช้าง
 จ านวน 30 คน

ไม่ใช้งบประมาณ

รพ.สต.บ้านสามแยกจ าปา 1.โครงการให้ความรู้และการป้องกนัอบุัติเหตุในโรงเรียน

1.เพือ่ให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในด้านการใช้รถใช้ถนนอย่างถูกต้อง
2.เพือ่ปลูกฝังจติส านึกในพฤติกรรมป้องกนั ด้านส่ิงเอื้อต่อความปลอดภัยบนถนนด้านการสวมหมวก
นิรภัย 
การสวมอปุกรณ์นิรภัยและด้านการวางแผนเดินทางมาโรงเรียนและกลับบ้าน

นักเรียนชั้น ป.4-ป.6 ในโรงเรียนในเขต
รับผิดชอบจ านวน 150 คน

20000 งบกองทุนต าบล

รพ.สต.ปากตะโก โครงการให้ความรู้และการป้องกนั
อบุัติเหตุในโรงเรียน

1.เพือ่ให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในด้านการใช้รถใช้ถนนอย่างถูกต้อง
2.ส่งเสริมการสวมหมวกนิรภัย การสวมอปุกรณ์นิรภัยและด้านการวางแผนเดินทางมาโรงเรียนและ
กลับบ้าน
3.เพือ่ปลูกฝังจติส านึกในพฤติกรรมป้องกนัต่อความปลอดภัยบนถนน

นักเรียนชั้นป.4-ม.3 
รร.วดัชลธพีฤกษาราม
จ านวน 100 คน

ไม่ใช้งบประมาณ

รพ.สต.บ้านอา่วมะม่วง โครงการให้ความรู้และการป้องกนัอบุัติเหตุในโรงเรียน

1.เพือ่ให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในด้านการใช้รถใช้ถนนอย่างถูกต้อง
2.ส่งเสริมการสวมหมวกนิรภัย การสวมอปุกรณ์นิรภัยและด้านการวางแผนเดินทางมาโรงเรียนและ
กลับบ้าน                                                                                                           
                           
3.เพือ่ปลูกฝังจติส านึกในพฤติกรรมป้องกนัต่อความปลอดภัยบนถนน

นักเรียนชั้นป.4-6 รร.บ้านอา่วมะม่วง 
จ านวน 20 คน

ไม่ใช้งบประมาณ

สสอ.ทุง่ตะโก
โครงการอบรมให้ความรู้ความเข้าใจในการใช้รถใช้ถนนทีถู่กต้องแก่
นักเรียน

1.เพือ่ให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในด้านการใช้รถใช้ถนนอย่างถูกต้อง
2.ส่งเสริมการสวมหมวกนิรภัย การสวมอปุกรณ์นิรภัยและด้านการวางแผนเดินทางมาโรงเรียนและ
กลับบ้าน                                                                                                           
                           
3.เพือ่ปลูกฝังจติส านึกในพฤติกรรมป้องกนัต่อความปลอดภัยบนถนน

นักเรียนชั้น ม.4 - ม. 6 ร.ร.ทุง่ตะโก
วทิยา จ านวน 100 คน

จ านวน 10,000 บาท แม่ข่าย

ตัวชี้วดัที7่) อตัราการเสียชีวติและบาดเจบ็จากอบุัติเหตุทางถนนในกลุ่มเด็กและเยาวชนลดง



หน่วยบริการ โครงการ/กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค์ เปา้หมาย/จ านวน
งบประมาณรวม
(บาท)

แหล่งงบประมาณ

รพ.สต.ช่องไม้แกว้ โครงการหนูน้อยสุขภาพดี ได้รับวคัซีนตามวยั

1.เพือ่ให้ผู้ปกครองเด็กมีความรู้ความเข้าใจโรคทีส่ามารถป้องกนัได้ด้วยวคัซีน อาการหลังได้รับวคัซีน
และสามารถดูแลเด็ก
ภายหลังได้รับวคัซีนได้อย่างถูกต้อง
2.เพือ่ให้เด็ก 0-5 ปี ได้รับความครอบคลุมวคัซีนไม่น้อยกวา่ร้อยละ 90

เด็กอายุ 0-5 ปี 
จ านวน 321 คน

ไม่ใช้งบประมาณ

รพ.สต.ตะโก โครงการส่งเสริมความครอบคลุมวคัซีน MMR2

1.เพือ่เพิม่ร้อยละความครอบคลุมวคัซีน MMR2 ในเด็ก <3 ปี ≥ 95%
2.เพือ่ให้ผู้ปกครองมีความรู้เร่ืองความส าคัญของวคัซีน
3.เพือ่สร้างระบบติดตามและนัดหมายวคัซีนในชุมชน

เด็กอายุต่ ากวา่ 3 ปี จ านวน 96 คน
ผู้ปกครองเด็ก

ไม่ใช้งบประมาณ

รพ.สต.บ้านทับช้าง โครงการสร้างเสริมภูมิคุ้มกนัโรค (EPI) ในเด็กอายุ 0-5 ปี
1.เพือ่ให้เด็กอายุ 0-5 ปีทุกคนได้รับการสร้างเสริมภูมิคุ้มกนักนัโรคครบตามเกณฑ์
2.เพือ่ให้ผู้ปกครองมีความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกบัความส าคัญของการได้รับวคัซีนตลอดจนพาเด็กมา
รับวคัซีนตามเกณฑ์

เด็กอายุ 0 - 5 ปี จ านวน 125 คน ไม่ใช้งบประมาณ

รพ.สต.บ้านสามแยกจ าปา โครงการส่งเสริมการได้รับวคัซีนใน
เด็ก0-5 ปี ครบตามเกณฑ์
1.เพือ่เพิม่ความครอบคลุมการได้รับวคัซีนสร้างเสริมภูมิคุ้มกนัโรค 0-5 ปี
2.เพือ่ลดอตัราป่วยและตายด้วยโรคทีป่้องกนัได้ด้วยวคัซีน
3.เพือ่ให้ผู้ปกครองเด็ก0-5ปี ได้รับความรู้ความเข้าใจตระหนักถึงโรคทีส่ามารถป้องกนัได้ด้วยวคัซีน

เด็กอายุ 0 - 5 ปี จ านวน 100 คน 0 ไม่ใช้งบประมาณ

รพ.สต.ปากตะโก โครงการส่งเสริมการได้รับวคัซีนใน
เด็ก0-5 ปี ครบตามเกณฑ์
1.เพือ่เพิม่ความครอบคลุมการได้รับวคัซีนสร้างเสริมภูมิคุ้มกนัโรค 0-5 ปี
2.เพือ่ลดอตัราป่วยและตายด้วยโรคทีป่้องกนัได้ด้วยวคัซีน
3.เพือ่ให้ผู้ปกครองเด็ก0-5ปี ได้รับความรู้ความเข้าใจตระหนักถึงโรคทีส่ามารถป้องกนัได้ด้วยวคัซีน

เด็กอาย0ุ-5ปี 
จ านวน 86 คน

ไม่ใช้งบประมาณ

รพ.สต.บ้านอา่วมะม่วง โครงการสร้างเสริมภูมิคุ้มกนัโรค (EPI) ในเด็กอายุ 0-5 ปี
1.เพือ่ให้เด็กอายุ 0-5 ปีทุกคนได้รับการสร้างเสริมภูมิคุ้มกนักนัโรคครบตามเกณฑ์
2.เพือ่ให้ผู้ปกครองมีความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกบัความส าคัญของการได้รับวคัซีนตลอดจนพาเด็กมา
รับวคัซีนตามเกณฑ์

เด็กอายุ 0 - 5 ปี จ านวน 52 คน ไม่ใช้งบประมาณ

สสอ.ทุง่ตะโก

ตัวชี้วดัที8่) ร้อยละความครอบคลุมของวคัซีนป้องกนัหัด-คางทูม-หัดเยอรมัน เข็มที ่2 (MMR2) ในเด็กอายุต่ ากวา่ 3 ปี



หน่วยบริการ โครงการ/กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค์ เปา้หมาย/จ านวน
งบประมาณรวม
(บาท)

แหล่งงบประมาณ

1.โครงการอาหารปลอดภัย ลด ละ เลิก 
การใช้ภาชนะโฟมบรรจอุาหารเพือ่สุขภาพทีดี่
ของคนต าบลช่องไม้แกว้
1.เพือ่ให้ความรู้เกี่ยวกบัอาหารปลอดภัยแกผู้่ประกอบการ
2.เพือ่ส่งเสริมและป้องกนัโรคทีเ่กดิจากการใช้ภาชนะโฟมบรรจอุาหาร

40 คน 14,800 กองทุนต าบล

2.โครงการพฒันางานอนามัยส่ิงแวดล้อมได้ตามเกณฑ์ GREEN & 
CLEAN Hospital Challengeในสถานบริการ

1. เพือ่พฒันาให้สถานบริการผ่านมาตรฐานตามเกณฑ์GREEN & CLEAN Hospital Challenge 1.รพ.สต. 20,000                    เงินบ ารุง

รพ.สต.ตะโก
โครงการพฒันาอนามัยส่ิงแวดล้อม รพ.สต.ตามเกณฑ์ 
GREEN & CLEAN Hospital Challenge

1.เพือ่ปรับปรุงและพฒันาอนามัยส่ิงแวดล้อมใน รพ.สต. ให้ผ่านเกณฑ์ GREEN & CLEAN
2.เพือ่ส่งเสริมความร่วมมือของเจา้หน้าทีใ่นการดูแลความสะอาดและส่ิงแวดล้อม
3.เพือ่เพิม่ความพงึพอใจของผู้ป่วยและประชาชนต่อสถานพยาบาล

เจา้หน้าที ่รพ.สต.
พนักงานท าความสะอาด/แม่บ้าน
ผู้ป่วยและผู้มาติดต่อรับบริการ

10,000                    เงินบ ารุง

รพ.สต.บ้านทับช้าง
1.โครงการพฒันาส่ิงแวดล้อมตามมาตรฐาน GREEN&CLEAN 
Sub-district Health Promoting Hospital (GCSh)

1.เพือ่ให้รพ.สต.เป็นแบบอย่างในการลดภาวะโลกร้อน
2.เพือ่สร้างความรู้และความเข้าใจให้กบับุคลากรในเร่ืองโลกร้อนทีม่ีผลกระทบต่อสุขภาพ

สถานบริการ 1 แห่ง 20,000 เงินบ ารุง

รพ.สต.บ้านสามแยกจ าปา
1.โครงการพฒันาส่ิงแวดล้อมตามมาตรฐาน GREEN&CLEAN 
Sub-district Health Promoting Hospital (GCSh)

1.เพือ่ให้รพ.สต.เป็นแบบอย่างในการลดภาวะโลกร้อน
2.เพือ่สร้างความรู้และความเข้าใจให้กบับุคลากรในเร่ืองโลกร้อนทีม่ีผลกระทบต่อสุขภาพ

สถานบริการ 1 แห่ง 20,000 เงินบ ารุง

รพ.สต.ปากตะโก 1.โครงการพฒันาส่ิงแวดล้อมตามมาตรฐาน 
GREEN&CLEAN Hospital ใน รพ.สต.
1.เพือ่ให้รพ.สต.เป็นแบบอย่างในการลดภาวะโลกร้อน
2.เพือ่สร้างความรู้และความเข้าใจให้กบับุคลากรในเร่ืองโลกร้อนทีม่ีผลกระทบต่อสุขภาพ

สถานบริการ 1 แห่ง ไม่ใช้งบประมาณ

รพ.สต.บ้านอา่วมะม่วง โครงการพฒันาส่ิงแวดล้อมตามมาตรฐาน GREEN&CLEAN Hospital ใน รพ.สต. 
1.เพือ่ให้รพ.สต.เป็นแบบอย่างในการลดภาวะโลกร้อน
2.เพือ่สร้างความรู้และความเข้าใจให้กบับุคลากรในเร่ืองโลกร้อนทีม่ีผลกระทบต่อสุขภาพ

สถานบริการ 1 แห่ง 30,000 เงินบ ารุง

สสอ.ทุง่ตะโก

แผนงานที ่3 การบริหารจดัการส่ิงแวดล้อม

โครงการที4่ โครงการบริหารจดัการส่ิงแวดล้อม

ตัวชี้วดัที9่) ร้อยละของโรงพยาบาลทีพ่ฒันาอนามัยส่ิงแวดล้อมได้ตามเกณฑ์ GREEN&CLEAN Hospital Challenge

รพ.สต.ช่องไม้แกว้



หน่วยบริการ โครงการ/กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค์ เปา้หมาย/จ านวน
งบประมาณรวม
(บาท)

แหล่งงบประมาณ

รพ.สต.ช่องไม้แกว้
1.โครงการพฒันาความรอบรู้ด้านสุขภาพและพฤติกรรมสุขภาพตามสุข
บัญญัติแห่งชาติ
กลุ่มเด็กวยัเรียน

1. เพือ่ส่งเสริมให้เด็กวยัเรียนมีความรอบรู้ด้านสุขภาพและพฤติกรรมสุขภาพทีถู่กต้องเหมาะสมตาม
แนวทางสุขบัญญัติแห่งชาติ 
2.เพือ่พฒันาเครือข่ายนักเรียนแกนน าสร้างเสริมสุขบัญญัติ 
3. เพือ่ส่งเสริมและสนับสนุนเครือข่ายสถานศึกษาให้มีการด าเนินการเสริมสร้างความรู้ด้านสุขภาพ
และพฒันาพฤติกรรมสุขภาพ
ตามแนวทางสุขบัญญัติแห่งชาติ

นักเรียนในเขตรับผิดชอบจ านวน 120คน 20,000 กองทุนต าบล

รพ.สต.ตะโก โครงการเด็กตะโกฟนัสวย ยิ้มใส ห่างไกลฟนัผุ 1.เพือ่ให้เด็กๆตะโกมีสุขภาพช่องปากทีดี่ นักเรียนในเขตรับผิดชอบจ านวน 160คน 14,840                    

รพ.สต.บ้านทับช้าง โครงการส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพวยัเรียน
1.เพือ่พฒันาความรอบรู้และการส่ือสารด้านสุขภาพให้แกเ่ด็กวยัเรียน
2.เพือ่พฒันาโรงเรียน สู่การเป็นโรงเรียนรอบรู้ด้านสุขภาพ
3.เพือ่ขับเคล่ือนการด าเนินงานความรอบรู้ด้านสุขภาพในเด็กวยัเรียน

นักเรียนในเขตรับผิดชอบจ านวน 100คน ไม่ใช้งบประมาณ

รพ.สต.บ้านสามแยกจ าปา
1.โครงการพฒันาความรอบรู้ด้านสุขภาพและพฤติกรรมสุขภาพตามสุข
บัญญัติแห่งชาติ
กลุ่มเด็กวยัเรียน

1. เพือ่ส่งเสริมให้เด็กวยัเรียนมีความรอบรู้ด้านสุขภาพและพฤติกรรมสุขภาพทีถู่กต้องเหมาะสมตาม
แนวทางสุขบัญญัติแห่งชาติ 
2.เพือ่พฒันาเครือข่ายนักเรียนแกนน าสร้างเสริมสุขบัญญัติ 
3. เพือ่ส่งเสริมและสนับสนุนเครือข่ายสถานศึกษาให้มีการด าเนินการเสริมสร้างความรู้ด้านสุขภาพ
และพฒันาพฤติกรรมสุขภาพ
ตามแนวทางสุขบัญญัติแห่งชาติ

นักเรียนในเขตรับผิดชอบจ านวน 200คน 20,000 กองทุนต าบล

โครงการส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพวยัเรียน
1.เพือ่พฒันาความรอบรู้และการส่ือสารด้านสุขภาพให้แกเ่ด็กวยัเรียน
2.เพือ่พฒันาโรงเรียน สู่การเป็นโรงเรียนรอบรู้ด้านสุขภาพ
3.เพือ่ขับเคล่ือนการด าเนินงานความรอบรู้ด้านสุขภาพในเด็กวยัเรียน

นักเรียนชั้นป.4-ม.3 
รร.วดัชลธพีฤกษาราม
จ านวน 100 คน

ไม่ใช้งบประมาณ

โครงการเด็กปากตะโกฟนัสวยด้วยฟลูออไรด์เจล 
ปีงบประมาณ 2569 1.เพือ่ให้เด็กๆชาวปากตะโกมีสุขภาพช่องปากทีดี่
เด็กชาวปากตะโกอายุ 10-12 ปี  จ านวน
       100 คน

12,150 กองทุนต าบล

รพ.สต.บ้านอา่วมะม่วง โครงการฟนัดี มีสุข โรงเรียนบ้านอา่วมะม่วง
1.เพือ่ให้นักชั้นประถมศึกษารับการตรวจสุขภาพช่องปาก ร้อยละ 100
2.เพือ่ให้นักเรียนทีม่ีปํญหาสุขภาพช่องปากได้รับบริการทันตกรรม และแกไ้ขปํญาตามระดับ ร้อยละ 60
3.เพือ่ให้นักชั้นประถมศึกษาปีที1่ และ 6 ได้รับบริการเคลือบหลุมร่องฟนั ร้อยละ 90

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่1 - 6 
จ านวน  63 คน

ไม่ใช้งบประมาณ

สสอ.ทุง่ตะโก

ตัวชี้วดัเพิม่เติมตามกลุ่มวยั

วยัเรียน

รพ.สต.ปากตะโก



หน่วยบริการ โครงการ/กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค์ เปา้หมาย/จ านวน
งบประมาณรวม
(บาท)

แหล่งงบประมาณ

รพ.สต.ช่องไม้แกว้ โครงการวยัรุ่น วยัใส ไม่ท้องกอ่นวยั

1.เพือ่ให้นักเรียนสามารถปรับตัวให้เข้ากบัการเปล่ียนแปลงทางร่างกายและจติใจได้อย่างเหมาะสม
2.เพือ่ให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเร่ืองเพศศึกษา พฒันาการทางเพศของตนเองได้ถูกต้องและ
เหมาะสม
3.เพือ่ให้นักเรียนมีทักษะการป้องกนัตนเอง ตลอดจนรู้แนวทางการป้องกนัการต้ังครรภ์
4.เพือ่สร้างความเข้าใจให้นักเรียนกล้าแสดงออกถึงความรัก ความห่วงใย และกล้าปรึกษาครอบครัว
เมื่อเจอปัญหาต่างๆ

นักเรียนชั้น ป.4-ป.6 ในเขตรับผิดชอบ
ต าบลช่องไม้แกว้ จ านวน 80 คน

25,000 บาท กองทุนต าบล

รพ.สต.ตะโก โครงการเยาวชนไทยใส่ใจกฬีา  ไม่พึง่พายาเสพติด

1.เพือ่ส่งเสริมให้เยาวชนออกก าลังกายและเล่นกฬีาอย่างสม่ าเสมอ
2.เพือ่ปลูกฝังทัศนคติทีดี่และห่างไกลจากยาเสพติด
3.เพือ่ใช้เวลาวา่งให้เกดิประโยชน์และลดพฤติกรรมเส่ียง
4.เพือ่สร้างความสามัคคีและน้ าใจนักกฬีาในกลุ่มเยาวชน

เยาวชนอายุประมาณ 10–18 ปี
จ านวน 50 คน

ไม่ใช้งบประมาณ

รพ.สต.บ้านทับช้าง โครงการวยัเรียน วยัใส กา้วย่างมั่นใจ เรียนรู้เพศวถิีศึกษา
1.เพือ่ให้เยาวชนมีความรู้ความเข้าใจ เร่ืองเพศศึกษาและพฒันาการของวยัรุ่น
2.เยาวชนมีความรู้และมีทักษะ ในการจดัการกบัสถานการณ์ทีเ่กี่ยวข้องกบัเพศศึกษา
3.เยาวชนตระหนักถึงความส าคัญของการเรียนรู้คุณค่าของตนเอง

นักเรียนชั้น ป.4-ป.6 ในเขตรับผิดชอบ 
จ านวน 20 คน

ไม่ใช้งบประมาณ

รพ.สต.บ้านสามแยกจ าปา โครงการเยาวชนไทยใส่ใจกฬีา  ไม่พึง่พายาเสพติด

1.เพือ่ส่งเสริมให้เยาวชนออกก าลังกายและเล่นกฬีาอย่างสม่ าเสมอ
2.เพือ่ปลูกฝังทัศนคติทีดี่และห่างไกลจากยาเสพติด
3.เพือ่ใช้เวลาวา่งให้เกดิประโยชน์และลดพฤติกรรมเส่ียง
4.เพือ่สร้างความสามัคคีและน้ าใจนักกฬีาในกลุ่มเยาวชน

นักเรียนชั้น ป.4-ป.6 ในเขตรับผิดชอบ
ของ รพ.สต. จ านวน 100 คน

20,000 กองทุนต าบล

รพ.สต.ปากตะโก โครงการวยัรุ่น วยัใส ใส่ใจอนาคต
1.เพือ่ให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเร่ืองเพศศึกษาพฒันาการทางเพศของตนเองได้อย่างถูกต้อง
เหมาะสม
2.เพือ่ให้นักเรียนมีทักษะการป้องกนัตนเอง ตลอดจนรู้แนวทางการป้องกนัการต้ังครรภ์

นักเรียนชั้น ม.1-ม.3 
รร.วดัชลธพีฤกษาราม
จ านวน 38 คน

รพ.สต.บ้านอา่วมะม่วง โครงการวยัเรียน วยัใส ไม่ท้องกอ่นวยัอนัควร
1.เพือ่ให้วยัเรียนวยัรุ่นมีความรู้เร่ืองเพศศึกษา
2.ลดอตัราการต้ังครรภ์กอ่นวยัอนัควร เยาวชน/ผู้ปกครอง จ านวน 40 คน ไม่ใช้งบประมาณ

สสอ.ทุง่ตะโก

วยัรุ่น



หน่วยบริการ โครงการ/กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค์ เปา้หมาย/จ านวน
งบประมาณรวม
(บาท)

แหล่งงบประมาณ

รพ.สต.ช่องไม้แกว้ โครงการวยัท างานสดใส ใส่ใจสุขภาพ

1.เพือ่ส่งเสริมการออกก าลังกายในชุมชน
2.เพือ่เฝ้าระวงัปัญหาอว้นลงพงุในกลุ่มวยัท างาน
3.เพือ่ส่งเสริมในกลุ่มคนวยัท างานมีความรู้ในการดูแลสุขภาพตนเอง
4.เพือ่เสริมสร้างแกนน าครัวเรือนในการดูแลสุขภาพ

กลุ่มวยัท างานต้ังแต่อายุ 
15 – 60 ปี จ านวน 50 คน

ไม่ใช้งบประมาณ

โครงการตรวจสารเคมีตกค้างในเลือดเกษตรกร
 ปี 2569
1.เพือ่ให้เกษตรกรในเขตรับผิดชอบ มีความรู้ และเข้าใจเร่ืองการใช้สารเคมีก าจดัศัตรูพชือย่างถูกต้อง 
ถูกวธิี
2.เพือ่ให้เกษตรกรในเขตรับผิดชอบ ได้รับการตรวจหารสาสารเคมีตกค้างในเลือด

กลุ่มวยัท างานต้ังแต่อายุ 
15 – 60 ปี จ านวน 200 คน

20,000                    กองทุนต าบล

รพ.สต.ตะโก โครงการวยัท างานปลอดภัย ใส่ใจสุขภาพในทีท่ างาน
1.เพือ่ส่งเสริมให้วยัท างานมีความรู้ในการดูแลสุขภาพขณะท างาน
2.เพือ่ลดอาการปวดกล้ามเนือ้และออฟฟศิซินโดรม
3.เพือ่ป้องกนัการบาดเจบ็และอบุัติเหตุจากการท างาน

ประชาชนวยัท างานอายุ 25–59 ปี ใน
พืน้ที ่จ านวน 60 คน

20,000                    กองทุนต าบล

โครงการเกษตรปลอดโรค ผู้บริโภคปลอดภัย 
1.เพือ่ให้เกษตรกรมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกบัการใช้สารเคมีก าจดัศัตรูพชืและป้องกนัตนเองจาก
สารเคมีก าจดัศัตรูพชื
2.เพือ่ตรวจหาระดับสารเคมีตกค้างในเลือดเกษตรกรจากการใช/้ได้รับสารเคมีก าจดัศัตรูพชื

กลุ่มวยัท างานอายุ
15 – 59 ปี จ านวน 200 คน

20,000 กองทุนต าบล

โครงการส่งเสริมสุขภาพช่องปากวยัท างาน 
1.เพือ่ส่งเสริมให้วยัท างานมีสุขภาพช่องปากทีดี่
2.เพือ่เพิม่ความรู้ทักษะในการดูแลสุขภาพช่องปาก

กลุ่มวยัท างาน อายุ 15-59 ปี จ านวน 
200 คน

25,000 กองทุนต าบล

โครงการปรับเปล่ียนพฤติกรรมสุขภาพ วยัท างานห่างไกลโรคอว้น

1.เพือ่ส่งเสริมการออกก าลังกายในชุมชน 
2.เพือ่เฝ้าระวงัปัญหาอว้นลงพงุในกลุ่มวยัท างาน
3.เพือ่ส่งเสริมในกลุ่มคนวยัท างานมีความรู้ในการดูแลสุขภาพตนเอง
4.เพือ่เสริมสร้างแกนน าครัวเรือนในการดูแลสุขภาพ

กลุ่มวยัท างาน อายุ 15-59 ปี จ านวน 30
 คน

ไม่ใช้งบประมาณ

รพ.สต.บ้านสามแยกจ าปา


 โครงการเฝ้าระวงัสารพษิตกค้างในเลือดเกษตรกร

1.เพือ่ประเมินและเฝ้าระวงัสุขภาพผู้มีภาวะเส่ียงจากการใช้สารเคมีก าจดัศัตรูพชื
2.เพือ่ตรวจหาระดับปริมาณสารเคมีตกค้างในเลือดของเกษตรกรทีม่ีผลต่อสุขภาพ
3.เพือ่ให้เกษตรมีความรู้ทีถู่กต้องและน าไปสู่การปรับเปล่ียนพฤติกรรมสุขภาพแบบมีส่วนร่วมในการ
ดูแลสุขภาพตนเองทีถู่กต้อง

ประชาชนในพืน้ทีรั่บผิดชอบของรพ.สต. 
จ านวน 200 คน

20,000 กองทุนต าบล

โครงการปรับเปล่ียนพฤติกรรมสุขภาพ วยัท างานห่างไกลโรคอว้น

1.เพือ่ส่งเสริมการออกก าลังกายในชุมชน 
2.เพือ่เฝ้าระวงัปัญหาอว้นลงพงุในกลุ่มวยัท างาน
3.เพือ่ส่งเสริมในกลุ่มคนวยัท างานมีความรู้ในการดูแลสุขภาพตนเอง
4.เพือ่เสริมสร้างแกนน าครัวเรือนในการดูแลสุขภาพ

กลุุ่มวยัท างาน อายุ 15-59 ปี จ านวน 50
 คน

20,000 กองทุนต าบล

โครงการส่งเสริมสุขภาพพระสงฆ์ 
และสามเณรประจ าปีงบประมาณ 2569
1.เพือ่เฝ้าระวงัภาวะ สุขภาพด้านโรคไม่ ติดต่อเร้ือรังในพระสงฆ์ สามเณร แม่ชี 
2.เพือ่ฝึกทักษะในการ จดัการสุขภาพตนเอง ของกลุ่มเส่ียงและกลุ่ม ป่วย 
3.เพือ่สนับสนุนให้ผู้ดูแลสุขภาพพระสงฆ์ มีความรู้

-พระสงฆ์ สามเณร แม่ชี 
-แม่ครัว,ผู้ที ่ประกอบอาหาร เล้ียงพระ  
จ านวน 20 คน

ไม่ใช้งบประมาณ

โครงการอบรมให้ความรู้แกเ่กษตรกรกลุ่มเส่ียงและติดตามตรวจหา
สารเคมีตกค้างในกลุ่มเส่ียง
ด้วยแผ่นตรวจโคลีนเอสเตอเรส เขตรับผิดชอบโรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพต าบลปากตะโก
ประจ าปีงบประมาณ 2569

1.เพือ่ประเมินและเฝ้าระวงัสุขภาพผู้มีภาวะเส่ียงจากการใช้สารเคมีก าจดัศัตรูพชื
2.เพือ่ตรวจหาระดับปริมาณสารเคมีตกค้างในเลือดของเกษตรกรทีม่ีผลต่อสุขภาพ
3.เพือ่ให้เกษตรมีความรู้ทีถู่กต้องและน าไปสู่การปรับเปล่ียนพฤติกรรมสุขภาพแบบมีส่วนร่วมในการ
ดูแลสุขภาพตนเองทีถู่กต้อง

ประชาชนในพืน้ทีรั่บผิดชอบของรพ.สต.
ปากตะโก จ านวน 300 คน

24,700 กองทุนต าบล

โครงการส่ือทันตะชวนสร้างสรรค์ 
ชาวปากตะโกสุขภาพฟนั แข็งแรง 
ปีงบประมาณ 25691.เพือ่ให้ชาวปากตะโกมีสุขภาพช่องปากทีดี่
ประชาชนชาวปากตะโก 
ม.1 และม.4

7,500 กองทุนต าบล

รพ.สต.ปากตะโก

วยัท างาน

รพ.สต.บ้านทับช้าง



รพ.สต.บ้านอา่วมะม่วง โครงการเฝ้าระวงัสารพษิตกค้างในเลือดเกษตรกร

1.เพือ่ตรวจหาระดับปริมาณสารเคมีตกค้างในเลือดของเกษตรกรทีม่ีผลต่อสุขภาพ
2.เพือ่เฝ้าระวงัภาวะสุขภาพของเกษตรกร
3.เพือ่ให้เกษตรกรเกดิความรู้และน าไปสู่การปรับเปล่ียนพฤติกรรมสุขภาพแบบมีส่วนร่วมในการดูแล
สุขภาพตนเองทีถู่กต้อง

เกษตรกรและกลุ่มเส่ียง จ านวน หมู่ละ 
100 คน จ านวน  3 หมู่ รวม 300 คน

25,000 กองทุนต าบล

สสอ.ทุง่ตะโก



หน่วยบริการ โครงการ/กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค์ เปา้หมาย/จ านวน
งบประมาณรวม
(บาท)

แหล่งงบประมาณ

รพ.สต.ช่องไม้แกว้ โครงการคัดกรองสุขภาพผู้สูงอายุ 9 ด้าน 
ประจ าปี 2569

1.เพือ่เพิม่การเข้าถึงบริการคัดกรองสุขภาพผู้สูงอายุ 9 ด้าน
2.เพือ่ให้ผู้สูงอายุได้รับความรู้ในการดูแล ส่งเสริมเฝ้าระวงั และป้องกนัสุขภาพผู้สูงอายุ ทัง้ 9 ด้าน
แบบครบวงจร
3.เพือ่ให้ผู้สูงอายุทีพ่บภาวะผิดปกติจากการคัดกรอง ได้รับการส่งต่อและการดูแลรักษาตามปัญหา
รายบุคคล

ผู้สูงอายุทีม่ีอายุ 60 ปีขึ้นไปจ านวน 815
 คน

ไม่ใช้งบประมาณ

โครงการลานสุขภาพวถิีไทย เพือ่นต่างวยั
 หัวใจเดียวกนั
1.เพือ่ให้ผู้สูงอายุได้รับการประเมินความสามารถในการท ากจิวตัร (ADL)
2.เพือ่ให้ผู้สูงอายุร่วมกนัออกก าลังกาย 
3.เพือ่ส่งเสริมสุขภาพจติของผู้สูงอายุต าบลช่องไม้แกว้

ผู้สูงอายุและประชาชนต าบลช่องไม้แกว้ 
เฉล่ียหมู่ละ 30คน
 ทัง้หมด 8 หมู่ รวมทัง้ส้ิน 240 คน

50,000 งบกองทุนต าบล

รพ.สต.ตะโก โครงการผู้สูงอายุสุขภาพดี หัวใจฟ ูอายุยืน คร้ังที ่3
1.เพือ่ให้ผู้สูงอายุได้รับการประเมินภาวะสุขภาพเบือ้งต้น
2.เพือ่ส่งเสริมการมีกจิกรรมต่อเนือ่งของชมรมผู้สูงอายุ และพฒันาความยั่งยืนของชมรม
3.เพือ่ส่งเสริมสุขภาพจติ สุขภาพกายของผู้สูงอายุกลุ่มติดสังคม

รพ.สต.บ้านทับช้าง 1.โครงการลานสุขภาพดี  วถิีผู้สูงวยั

1.เพือ่ให้ผู้สูงอายุเข้าถึงบริการสุขภาพ โดยได้รับการตรวจประเมินภาวะสุขภาพ และสามารถดูแล
ตนเองได้ทัง้ทางร่างกายและจติใจ        
2.เพือ่ให้ผู้สูงอายุได้รับความรู้การเกี่ยวกบัการดูแลสุขภาพและแกป้ัญหาด้านสุขภาพด้วยตนเอง
3.เพือ่แยกกลุ่มผู้สูงอายุ และเฝ้าระวงัสุขภาพผู้สูงอายุ

ผู้สูงอายุ 200 คน 40,000 งบกองทุนต าบล

2.โครงการจดับริการดูแลระยะยาวด้าน
สาธารณสุขส าหรับผู้สูงอายุทีม่ีภาวะพึง่พงิ

1.เพือ่ให้ผู้สูงอายุทีม่ีภาวะพึง่พงิและบุคคลอื่นทีม่ีภาวะพึง่พงิได้รับการดูแลตามเกณฑ์มาตรฐานและ
ตามชุดสิทธปิระโยชน์
2.มีระบบการดูแลระยะยาวในชุมชน (ต าบล Long Term Care)
3.เพือ่ให้มีเครือข่ายขับเคล่ือนในสถานบริการ/ชุมชน เพือ่ดูแลผู้สูงอายุทีม่ีภาวะพึง่พงิและบุคคลอื่นทีม่ี
ภาวะพึง่พงิ

รพ.สต.บ้านสามแยกจ าปา โครงการคัดกรองสุขภาพผู้สูงอายุ 9 ด้าน 
ประจ าปี 2569

1.เพือ่เพิม่การเข้าถึงบริการคัดกรองสุขภาพผู้สูงอายุ 9 ด้าน
2.เพือ่ให้ผู้สูงอายุได้รับความรู้ในการดูแล ส่งเสริมเฝ้าระวงั และป้องกนัสุขภาพผู้สูงอายุ ทัง้ 9 ด้าน
แบบครบวงจร
3.เพือ่ให้ผู้สูงอายุทีพ่บภาวะผิดปกติจากการคัดกรอง ได้รับการส่งต่อและการดูแลรักษาตามปัญหา
รายบุคคล

ผู้สูงอายุทีม่ีอายุ 60 ปีขึ้นไปจ านวน 426
 คน

20,000 งบกองทุนต าบล

2.โครงการจดับริการดูแลระยะยาวด้าน
สาธารณสุขส าหรับผู้สูงอายุทีม่ีภาวะพึง่พงิ 

1.เพือ่ให้ผู้สูงอายุทีม่ีภาวะพึง่พงิและบุคคลอื่นทีม่ีภาวะพึง่พงิได้รับการดูแลตามเกณฑ์มาตรฐานและ
ตามชุดสิทธปิระโยชน์
2.มีระบบการดูแลระยะยาวในชุมชน (ต าบล Long Term Care)
3.เพือ่ให้มีเครือข่ายขับเคล่ือนในสถานบริการ/ชุมชน เพือ่ดูแลผู้สูงอายุทีม่ีภาวะพึง่พงิและบุคคลอื่นทีม่ี
ภาวะพึง่พงิ

ผู้สูงอายุและผู้ทีม่ีภาวะพึง่พงิ จ านวน 40
 ราย

240,000 งบกองทุน LTC

1.โครงการคัดกรองผู้สูงอายุ 9 ด้าน 
ประจ าปีงบประมาณ 2569

1.เพือ่เพิม่การเข้าถึงบริการคัดกรองสุขภาพผู้สูงอายุ 9 ด้าน
2.เพือ่ให้ผู้สูงอายุได้รับความรู้ในการดูแล ส่งเสริมเฝ้าระวงั และป้องกนัสุขภาพผู้สูงอายุ ทัง้ 9 ด้าน
แบบครบวงจร
3.เพือ่ให้ผู้สูงอายุทีพ่บภาวะผิดปกติจากการคัดกรอง ได้รับการส่งต่อและการดูแลรักษาตามปัญหา
รายบุคคล

ผู้สูงอายุทีม่ีอายุ 60 ปีขึ้นไปจ านวน 497
 คน

2.โครงการจดับริการดูแลระยะยาวด้าน
สาธารณสุขส าหรับผู้สูงอายุทีม่ีภาวะพึง่พงิ 
ของรพ.สต.ปากตะโก ป2ี569

1.เพือ่ให้ผู้สูงอายุและผู้ทีม่ีภาวะพึง่พงิ ในพืน้ทีรั่บผิดชอบของรพ.สต.ปากตะโก ได้รับการดูแลระยะยาว
ด้านสาธารณสุขตามแผนการดูแลรายบุคคล 
(CP) โดยบุคลากรทีเ่กี่ยวข้องและผู้ช่วยเหลือดูแลผู้สูงอายุทีม่ีภาวะพึง่พงิ ณ ทีค่รัวเรือน

ผู้สูงอายุทีม่ีภาวะพึง่พงิ 4 กลุ่ม จ านวน 
22 คน

132,000
งบ LTC 

ต าบลปากตะโก

รพ.สต.ปากตะโก

ผู้สูงอายุ 



รพ.สต.บ้านอา่วมะม่วง

โครงการพฒันาคุณภาพชีวติผู้สูงอายุ
1.เพือ่ให้ผู้สูงอายุเห็นความส าคัญของการดูแลสุขภาพตนเองและสามารถดูแลสุขภาพของตนเองได้
2.ส่งเสริมการดูแลสุขภาพแบบองค์รวม (ด้านร่างกาย  จติใจ สังคม จติวญิญาณ)
3.สนับสนุนกจิกรรมขององค์กรเครือข่ายชมรมผู้สูงอาย/ุชมรม อสม.

สมาชิกชมรมผู้สูงอาย/ุผู้ดูแลผู้สูงอายุ ม.
2,3,5 จ านวน  100 คน

30,000 งบกองทุนต าบล

สสอ.ทุง่ตะโก โครงการประชุมชี้แจงแนวทางการด าเนินงานตามตัวชี้วดังานผู้สูงอายุ

1.เพือ่ให้เจา้หน้าทีผู้่รับผิดชอบงานได้มีความรู้ ความเข้าใจในการด าเนินงาน
2.เพือ่ให้เจา้หน้าทีใ่นรพ.สต.และรพ.แม่ข่ายได้ประชุมท าข้อตกลง และแนวทางในการส่งต่อผู้ป่วยเข้า
รับการรักษา
3.เพือ่ติดตามผลการด าเนินงานตามตัวชี้วดัรายไตรมาส

เจา้หน้าทีผู้่รับผิดชอบงาน สสอ./รพ.
สต./รพ. 
จ านวน 25 คน

4,000 งบเครือข่าย


